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Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis 8. Juli 2015 mit dem Anmel-
deformular oder per E-Mail unter
gesundheitsbeirat.rgu@muenchen.de an.

Wenn Sie keine Absage erhalten, gilt lhre Anmeldung
als angenommen.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Programmaénderungen bleiben vorbehalten.

Veranstaltungsort

Referat fir Gesundheit und Umwelt
Bayerstralde 28
Raum 1009

Der Zugang zum Referat flir Gesundheit un Umwelt
ist barrierefrei.

Es stehen keine offentlichen Parkplatze zur Verfligung,

bitte 6ffentliche Verkehrsmittel benutzen.

Verkehrsverbindungen

S 1 bis S 8, Haltestellen Hauptbahnhof oder
Hackerbriicke

U1, U2, U4, Ub, Haltestelle Hauptbahnhof
Tram 18,19, Haltestelle Hermann-Lingg-Strafie
Bus 58, Haltestelle Holzkirchner Bahnhof

Veranstalter

Gesundheitsbeirat der Landeshauptstadt Minchen
Referat fir Gesundheit und Umwelt

Bayerstr. 28a

80335 Minchen

Fax: (089) 233-4 75 42

E-Mail: gesundheitsbeirat.rgu@muenchen.de
www.gesundheitsbeirat-muenchen.de
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Landeshauptstadt Minchen
Referat fir Gesundheit und Umwelt
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80335 Minchen
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GESUNDHEITSBEIRAT

DER LANDESHAUPTSTADT MUNCHEN

Gesundheit im Gesprach
Alter und Sucht

Mittwoch, 15. Juli 2015
14.00 bis 18.00 Uhr



Sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie herzlich zu einer weiteren Veran-
staltung der Reihe ,, Gesundheit im Gesprach”
zum Thema Alter und Sucht ein. Wer abhangig
ist, steckt in einem Teufelskreis und braucht Hilfe.
Schédlicher Gebrauch oder eine Abhédngigkeit von
Alkohol oder Medikamenten werden bei alteren
oder alten Menschen jedoch haufig nicht oder
erst sehr spat bemerkt. Oft werden die Sympto-
me nicht als Kennzeichen der Sucht, sondern als
Begleiterscheinung des Alters fehlinterpretiert.
Unerkannt kénnen sie zum Verlust der Selbststan-
digkeit fihren.

In den Einrichtungen der Altenhilfe gibt es in der
Regel keine etablierten Vorgehensweisen, wenn
zu Pflegende durch einen problematischen Ge-
brauch von Alkohol oder Medikamenten auffallen.
Nur wenige Suchthilfeeinrichtungen haben bisher
Konzepte zur Behandlung alter Menschen entwi-
ckelt, da selten Betroffene aus dieser Altersgruppe
deren Hilfen in Anspruch nehmen.

Wir wollen am 15. Juli ein Modellprojekt vorstel-
len, das sich dieser Problematik angenommen hat.
Vor allem aber wollen wir diskutierten, inwieweit
dieses auf Mlnchen Ubertragbar sein kénnte und
konkret Uberlegen, welche Schritte und Mafénah-
men es insgesamt braucht, um die Kooperation
von Alten- und Suchthilfe fir diese vulnerable
Gruppe systematisch zu fordern.

Wir wirden uns sehr freuen, wenn Sie dabei
waren, um gemeinsam mit Expertinnen und
Experten zu erarbeiten, wie eine fachgerechte
Versorgung éalterer Menschen mit Suchtproblemen
in Minchen gefordert werden kann.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Susanne Winter
Marion Chenevas
Geschaftsfiihrung Gesundheitsbeirat

Programm

14.00 Uhr Begriul3ung
Ernst Brinckmann
Vorstandsmitglied Gesundheitsbeirat

14.15 Uhr ,Alter und Sucht — wie kann man
alteren Menschen adaquate Hilfe
anbieten?”

Dr. med. Dieter Geyer
Fachklinik Fredeburg

14.50 Uhr ,,naSIA 2015 Erfahrungen aus einem
Bundesmodellprojekt”
Britta Telgen
Fachambulanz Sucht Diakonie Emsland

15.30 Uhr Pause

16.00 Uhr ,Was braucht die Suchthilfe in
Miinchen, um den besonderen Be-
diirfnissen Alterer gerecht werden zu
kbnnen?”

Christine Pschierer
Caritas Minchen

,Was braucht die (Alten-)Pflege in
Minchen, um Suchtprobleme bei alte-
ren Menschen adaquat anzugehen?”
Hans Kopp

AWO

16.30 Uhr Vernetzung von Alten(Pflege) und
Suchthilfe in Minchen — wie kann
diese gefordert werden?
Diskussion mit:

Katja Schiiiter

Sozialreferat

Dr. Oliver Abbushi

Kassenarztliche Vereinigung Bayerns
Davor Stubican

Paritatische Wohlfahrtsverband
Christa Gottwald

Stadt. Klinikum Minchen Neuperlach
Susanne Krempl

Minchenstift

Moderation: Susann Schmidt
Referat fir Gesundheit und Umwelt

18.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Gesundheit im Gesprach: Alter und Sucht

An der Veranstaltung

am Mittwoch 15. Juli 2015 um 14.00 Uhr

nehme ich teil

O

O

nehme ich nicht teil, werde aber vertreten durch

Name

Unterschrift



